
中国简史课程教学大纲

课程基本信息（Course Information）

课程代码

（Course Code） CI437
*学时

（Credit
Hours）

32
*学分

（Credits） 2

*课程名称

（Course Name）

（中文）中国简史

（英文）The brief history of China

课程性质
(Course Type) 选修课；optional course

授课对象

（Audience） 汉语本科大四学生；Fourth-grade Chinese undergraduate

授课语言
(Language of Instruction) 中文；Chinese

*开课院系

（School） 人文学院;School of Humanity

先修课程

（Prerequisite） 无

授课教师

（Instructor） 李磊Li lei
课程网址

(Course Webpage) 无

*课程简介（Description）

（中文300-500字，含课程性质、主要教学内容、课程教学目标等）

《中国简史》为选修课程，其课程主要内容为全面介绍中国古代历史，侧重于

时间线索，分为先秦、秦汉、魏晋南北朝、隋唐五代、宋元、明清6个版块，对

每个时期的政治、经济、文化作出全面的介绍。课程教学目标为，通过课程学

习，对中国古代的历史，尤其是重要人物、事件有一个大致的了解。

*课程简介（Description）

（英文300-500字）

The brief history of China is a optional course for all undergraduates of Chinese
majors during the 7th semester. It adopts textbooks and papers from ancient Chinese
Documents as teaching materials. The course aims at developing learners’ basic
qualities on Chinese history. It will enable learners to get the knowledge on Pre-Qin;
Qin Han; Wei, Jin, Southern and Northern Dynasties; Sui and Tang; Song and Yuan;
Ming and Qing. The aim of the course is to make the students understand the
development of China.

课程教学大纲（course syllabus）

*学习目标(Learning
Outcomes)

本课程的具体学习目标如下：

1．使学生掌握基本学习中国历史的各种方法（A5.3.1）
2．使学生认识、掌握中国历史文献的基本结构、要素（A5.3.1）
3．使学生具备分析、理解、使用规范的历史学学术语言的能力（A5.3.1）
4．培养学生的基本的科学精神和科研素养（C5）（注：须根据课程性质，着重

描述课程教学在培养学生知识、能力、素质等方面的贡献，是课程目标的细化，

专业培养计划内课程必须与专业培养目标具体贡献点相对应，并在描述语句后



注明对应目标体系的代码，举例如下；其他类型课程请根据课程实施情况从三

方面描述。）

 了解并认识工程与科学的关系（A3）
 了解工程设计的基本概念和一般流程（A5.1，A5.4）
 通过课程项目的实践，培育认识和发现问题的能力（B2，C2）和团队协作

解决工程问题的能力（A5.3，B3，C1）
……

*教学内容、进度安排及

要求

(Class Schedule

& Requirements)

教学内容 学时 教学方式 作业及要求 基本要求 考查方式

先秦历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

先秦历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

实践 2
上海博物馆

参观
报告 完成要求 书面作业

秦汉历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

秦汉历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

魏晋历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

南北朝历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

隋唐 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

晚唐五代 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

宋朝历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

辽金历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

元朝历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

实践 2
科举博物馆

参观
报告 完成要求 书面作业

明朝历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

明朝历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

清朝历史 2 讲授 习题 完成要求 口头作业

*考核方式
(Grading)

（成绩构成）本课程的考试，注重对学生综合运用所学知识解决问

题能力的考核，考试成绩包括三个方面：

（1）期末考试，占总成绩的40％。



（2）期中考试，占20%

（3）课程大作业两次，成绩，占40％。

*教材或参考资料
(Textbooks & Other

Materials)

（必含信息：教材名称，作者，出版社，出版年份，版次，书号）

王家范《大学中国史》，高等教育出版社，2011年，第一版，书号9787040233247

其它

（More）

备注

（Notes）

备注说明：

1．带*内容为必填项。

2．课程简介字数为300-500字；课程大纲以表述清楚教学安排为宜，字数不限。


